Paz y Bien
1 diciembre

Vivir despiertos

tiempo llamado "adviento”. Tiene mucho que ver con palabras y acti-
tudes como wvenida, sorpresa, encuentro, atencién, preparacion,
cambio profundo en nuestras vidas. Jesus pasd por nuestro mundo
haciendo el bien vy su deseo fue vy sigue siendo que todas las personas
seamos mucho mas felices, porgue somos hijos del mismo Padre y por

lo tanto, hermanos: a ello se entregd totalmente v por ello llegd a dar
su vida. A este mundo nuevo llamo “reino de Dios”.

I niciamos un nuevo tiempo litdrgico en nuestra vida cristiana. Es un

Todos los afos celebramos los cristianos su venida y escuchamos
machaconamente las mismas consignas: “vigilad, estad preparados,
vivid despiertos, algo increible estd ya sucediendo, abrid los ojos, El
mismo esta viniendo” Pero, équé quiere decir” vivid desplertos vigilad,
y estar atentos? Ofrecemos la reflexion de José Antonio Pagola, que
nos ayuda a comprender mejor esta realidad:

«Vivir desplertos» significa no caer en el escepticismo vy la indiferencia
ante la marcha del mundo. No dejar que nuestro corazon se endurez-
ca. No quedarnos solo en quejas, criticas vy condenas. Despertar activa-
mente la esperanza.

«Vivir despiertos» significa vivir de manera mas ldcida, sin dejarnos
arrastrar por la insensatez gque, a veces, parece invadirlo todo.
Atrevernos a ser diferentes. No dejar que se apague en nosotros el
deseo de buscar el bien para todos.

«Vivir desplertos» significa vivir con pasion la pequefia aventura de
cada dia. No desentendernos de quien nos necesita. Seguir haciendo
esos «pequefos gestos» que, aparentemente, no sirven para nada,
pero sostienen la esperanza de las personas v hacen la vida un poco
mas amable.
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«Vivir despiertos» significa despertar
nuestra fe. Buscarle a Dios en la vida y
desde la vida. Intuirlo muy cerca de
cada persona. Descubrirlo atrayéndo-
nos a todos hacia la felicidad. Vivir, no
solo de nuestros pequefios proyectos,
sino atentos al proyecto de Dios.
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tiempo de Navidad

BENDICION DE LA MESA

DE NOCHEBUENA

El nino Jesus,

nacido en Belén,
bendiga esta cena

¥y a nosotros tambign.
Bendito aguel nino

y agquella mujer

que lo frajo al mundo
y lo frajo bien.

Por hacer de padre,
bendito José

bendita la noche,
bendita la fe

con que los pastores
o fueron a ver.

Mifno tan divino

nunca habra como el
Nino tan humano,
fampoco vereais.

Ven a esta familia,
divino Manuel.

Aqui tienes casa,

5i quieres nacer.

Tu, "Dios con nosotros”
Mosotros con El...

Ven y haz este mundo
nuevo de una vez.
Ven a esia familia

oasenee favidad
tJesus

ests Moukadn)

A LA SAGRADA FAMILIA

Puesio que sois un modelo
de virtudes familiares,
poned en nuestros hogares
un poco de vuesiro cielo.

Y ya que mirdis al suelo

s5in perderos en la altura,
mostradnos la senda oscura
de la vida y el trabajo,

que son & mejor atajo

pam una gloria segura.

Amen.
[Jesls Mauledn]




pagina franciscana

La dewocion de San Francisco por la fiesfa de la Nabvidad de Crisfo le venia, pues, ya desde los
comienzos de su conversidn, y era fan grande que solia decir: "Si pudiera hablar con el emperador
Fedenco N, le supbcaria que firmase wun decrelo obligando a fodas [as aufondades de las cudades v a
kos sefores de los casfillos y villas a hacer que en Navidad fodo s sus subdifos echaran fngo y afras
semillas por los camino s, para que, @nun dia fan especial, fodas a5 aves fuweran algo que comer. Y
fambién pediria, porrespefo al Hijo de [hos, recinado por su Madre en un pesebre, enfre la mula y &/
buey, qgue se obligaran esa noche a dar abundanfe pienso a nuesfros hermanos bueyes y asnos. Por
Lifmo, rogaria que fodos los pobres fuesen saciados por los ncos esa noche”.

SU devociin era mayor que por las demas fiesfas pues decia que, s bien [s salvacion [s realizo el
Sefior en ofras solemnidades -Semana SanfaPascua-, ésfa ya empead con su nacimiento.

Enfre los salmos del Odicio de la Pasidn, compuestos por @ santo para su devocion personal hay tam-
bién uno para &l tiempo de Mavidad, que dice asi:

"Aclamad a Dios, nuestra fuerza (Sal 80, 2),
Seior Dios vivo y verdadero, con gritas de jibilo;
parque el Seior es sublime y emble, emperador de toda la tierra (3al 46, 2-3).
Porque el Santisimo Padre del cielo, nuesiro rey desde siempre (Ver Sal 72, 13),
envio a su amado Hipo desde lo alto y nacid de la bienaventurada Virgen Santa Maria.
Fl me invocara: "Ti eres mi Padre™ y yo ko nombraré mi pimogénit,
excelso entre los reyes de la tierra (Sal 88, 27-28) .
De dia el Sefor me hara misencordia,
de noche cantaré la alabanza del Dios de mi vida (Sal 41, 9).
Este es el dia en que actud el Sefor;
sea nuestra alegria y nuestro gozo (Sal 117, 24).
Porque se nos ha dado un nifo sanio y amado,
y nadd por nasotros (ks 9, 5) fuera de casay fue colocado en un pesebre,
porgue no habia sitio en la posada (Lc 2, 7).
Gloria al Sefor Dios en las alturas,

y en la tierra paz a los hombres de buena voluntad (Ver Lc 2, 14).
Alégrese el aelo y goce la tierra, retumbe el mar y cuanto contiene;
vitoreen los campos y cuanto hay en ellos (Sal 93, 11-12).

Cantad al Sefor un cantico nuevo, cantad al Sefior toda la tierra (Sal 95, 1).
Porque grande es el Seior, y muy digno de alabanza,
terrible sobre fodos los dioses (Sal 95, 4).

Familias de los pueblos, aclamad al Sefar,
aclamad la gloa y el poder del Sefior,
aclamad la gloria del nombre del Sedfor (Sal 95, 7-8).

Tomad vuestros cuerpos y cangad con su santa cruz,

y seguid hasta el fin sus santisimos preceptos (Ver Rm 12, 1; Le 14, 27; 1Pe 2, 21).




Agenda- Noticias

CAMPANA DE RECOGIDA DE ALIMENTOS
Comenzamaos la
campana navidena
de recogida de ali-
mentos no perece-
deraos desde el

dia 29 de nowviem-
bre hasta el 15 de
diciembre.

REZO DE VISPERAS

Os invitamos a rezar las visperas en la igle-
sia durante el tiempo de Adviento después
de la misa de 20h. Comenzamos el dia 30
de nowiembre.

NOVENA DE LA INMACULADA

Del 30 de noviembre al 8 de dicdembre ten-
dremaos a las 19,30 el msario y la Novena y
a las 20 |la Eucaristia que presidira el Hno.
Valentin Martin, religioso Capuchino de ésta
fraternidad de Jesis de Medinaceli.

SACRAMENTO DE LA CONFIRMACION

Eldia 22 de diciembre alas 13h, diez y
seis jovenes recibiran este sacramento.

COLECTA POR LA |GLESIA DIOCESANA

Muestra aportacion para las necesidades de
la Didcesis de Madrid ha sido de 2.289,32 £

Gracdias por vuestra generosidad

Misa pe GaLwo
En Mochebuena, a las 12 de la noche cele-
braremos esta tradicional Misa de Gallo.

HorARIO DE MISAS EN N AVIDAD

Se suprimen la misas de 9h de los dias 25
de diciembre y 1 de enem.

HOoRARIO DE MISAS

A PARTIR DEL 1 DE enErO DE 2014

De lunes a juewves se suprimen las misas de
By 11 de la mafana. El horario sera el
siguiente: 7,30; 10; 12; 13; 19 y 20.

Las wiernes se suprime la misa de 7.30.

Las misas se celebraran a cada hora:
7;8;9:10;11; 12; 13y 17; 18; 19; 20.
Sdbados y domingos:

9:;10;11;12; 13; 19y 20.

HORARIO DE CONFESIONES

De lunes a Jueves:

8-830;10-13,15; 17-20,15

Viemes: 7,00-13,15 y de 17-20,15

Sabados y domingos: 9-13,15 yde 17-20,15

CoNCIERTOS NAVIDEROS A LAS 20,45

* El sabado 14 de diciembre a cargo de la
Coral Nuestra Sefiora de las Mieves.

* El sabado 28 de diciembre, a cargo de D.
Jesus Ruiz, organista de |a Basilica

* Elsabadodia 4 de enero acagode la
Orguesta de Pulso y Pua de la Universidad
Complutense de Madrid.
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PROXIMAMENTE VAMOS A COMENZAR OBRAS DE REHABILITACKN
DE ESTE CONVENTO DE JESUS DE MEDINACELL, POR LO QUE PEDIMOS DISCULPAS
¥ PACIENCIA POR LOS RUIDOS ¥ MOLESTIAS QUE SE VAN A GENERAR.

Capuchinos n” 7



